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 נחמה1הכינה

"פעם אחת על ראש אחד של ילד אחד הייתה ביצה ... הביצה הייתה מאוד קטנה ... מביצה כל כך קטנה 
יכולה לצאת רק כינה."

ככה מתחיל סיפור הילדים "הכינה נֶחָמָה". את הסיפור כתב הסופר מאיר שלו, והתמונות בספר הן של יוסי 
אבולעפיה. "הכינה נחמה" מדבר על בעיה שכל אחד מכיר, אבל אף אחד לא מדבר עליה — בעיית הכינים. 

.2מאיר שלו חושב שאפשר וצריך לדבר על הבעיה הזאת, ואפשר לדבר על הבעיה הזאת בהומור

הספר מספר את הסיפור של נחמה, הכינה החמודה. נחמה לא רוצה להישאר על הראש של הילד אוּרי; 
היא רוצה לראות את העולם. וככה, נחמה עוברת מראש לראש. היא מבקרת בראשים מעניינים וגם בראשים 

, והיא גם מגיעה לטלוויזיה. יש לה תוכנית3לא כל כך מעניינים. היא נוסעת בכל העולם, היא מגיעה לממשלה
טלוויזיה, והיא כינה חשובה וידועה. ובסוף... — הסוף הוא הפתעה. כדאי לכם לקרוא את הסיפור כדי לראות 

 בסוף.4מה קורה

הסיפור הוא כיף גם לילדים וגם להורים שלהם. הילדים אוהבים את הסיפור של הכינה החמודה נחמה, 
 בסיפור. כולם אוהבים את התמונות הנפלאות של יוסי 6 את הבדיחות הפוליטיות והחברתיות5וההורים מבינים

אבועלפיה.

 עלתה בתיאטרון ההצגה 1990הספר "הכינה נחמה" הוא מאוד פופולרי בישראל כבר הרבה שנים. בשנת 
"הכינה נחמה". גם ההצגה הייתה פופולרית מאוד, והרבה מאוד ילדים וּהורים הלכו לראות אותה. אחר כך, 

מאיר שלו ויוסי אבולעפיה התחילו לעבוד ביחד על סרט אַנימַציָה של הסיפור. אז אם אתם לא אוהבים לקרוא, 
אתם יכולים לראות את הסרט, ולשמוע את מאיר שלו קורא את הסיפור של הכינה נחמה.
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